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Mary Colina
Su Abogada Latina
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Ahora con su oficina
en Golden Gate City
5290 Golden Gate Pkwy,
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El ambiente amigable y acogedor, ademas de las sonrisas de quienes
laboran alli, son parte esencial del enfoque en el servicio al cliente.
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sammyosjr@yahoo.com
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* Impuestos Personales
y Gorporativos

* Contabilidad
* Greacion de LLC

* Seguros de Salud
V Dental

* Seguro de Auto
* Seguros de Casa

“ « Seguros comerciales O —
Danay Abreu

Yenisei Rivero

(239)426-8656 'irinvers@ucsonsiranceamiaies.con’

Combata el ojo seco visitando
nuestra Especialista en ojo seco en
North Fort Myersy Cape Coral hoy
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para programar
su cita en linea

Dirigiendo a una nueva
generacion de inmigrantes
en su busqueda de la
felicidad como ciudadanos
estadounidenses.

+ Immigracion familiar y visas

- U Visas para victimas de crimen

- Perdones

« Proceso consular

- Green card/residencia permanente
- Ciudadania y naturalizacion

(239) 362-3670 | Tel
(239) 362-3671 | Fax

@ €) © Hurtado Inmigration Law Firm

' Fablo S. Hurtado, Esq.
Hurtado Immigration Law Firm
Immigration & Nationality Law

446] Camino Real Way
Fort Myers, FL 33966




HAGA SU NEGOCIO IMPUESTOS LIBRE
DE PROBLEMAS DE IMPUESTOS

“ SERVICIO DE NOTARIO  “® PREPARACION
AMERITAX & INSURANCE : DE AUDITORIAS

@ PREPARACION

. SERVICES OF SWFL LLC DE IMPUESTOS @ INFORME FINANCIERO
Amesqug)(y [ “® DPRESTAMO ANTICIPADO  ® CONTABILIDAD
Yy oY " SERVICIO DE NOMINAS  “®* APROBACION
) SEGUROS DE AUTO, CAMIONES, i DE PRESTAMOS
CASA, CONTRA INUNDACIONES, E @
NEGOCIOS

iIAHORA ACEPTAMOS

7N SEGUROS DE SALUD Y DE VIDA ‘ .

o A _— ) 12355 COLLIER BLVD STE H, NAPLES FL 34116
lLLAMANOS AHORA! 55 EVERGLADES BLVD UNIT 55 EVERGLADES BLVD STE 104, NAPLES FL 34120

239'799-20 50 104, NAPLES, FLORIDA 34120

".E&’T"o“n“s“ lo aceptamos en intercambio!

THE KEY TO YOUR NEW RIDE

| 2851 Colonial Blvd
. Fort Myers, FLL 33966

Entre la Metro y la Fowler.

Modelos sujetos a disponibilidad. Valor del auto de intercambio sujeto al MMR en el momento del negocio. ( )

El caballo y la bicicleta son para fines ilustrativo publicitarios. Legalmente, solo se aceptan vehiculos de motor. Visite el consecionario para mas detalles.
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=% Nissan
— \4 7 7 of Fort Myers
S - , 13985 S Tamiami Trail

Fort Myers FL
239-415-8600

www.CreditoNissan.com

iEn Nissan de Fort Myers o Nissan de
Cape Coral te doblamos tu reembolso
de impuestos hasta $4,000!

SO PAGO INICIAL

0% INTERES O
SO PAGOS HASTA JULIO 2025

TE PAGAMOS HASTA
$8.000 POR ENCIMA DEL
VALOR DE TU VEHICULO

Nissan

Of Cape Coral

2201 NE Pine Island
Rd Cape Coral FL
239-333-2271

* Visita el concesionario para mas detalles.




(o) Mira el jardin de una forma totalmente nueva.

Trae a la familia a descubrir nuestra mas reciente exposicion,

N apl es Frame & Flora, que presenta el lienzo vivo del Jardin.
Botanical
G an en. Planifica tu visita en naplesgarden.org

% ‘ frame & flora s



GET READY TO ROAR!
WE'RE BACK FOR MORE!

STOMP « CHOMP - ROAR to the Collier Fair'
MARCH 20 - 30, 2025

Mas comida | Saboree los platos favoritos de la feria y nuevos sabores.
Mas diversién | Emocionantes atracciones y juegos para todas las edades. 5
Mas entretenimiento | Espectaculos en directo, musica y actuaciones asombrosas. Ge' reud to
Mas animales | jConozca de cerca al ganado y criaturas exéticas! mbm fer MO“

751 39TH AVE NE, NAPLES, FL 34120 | (239) 455-1444

iUnase a nosotros para 11 dias de emociones sin parar, comidas deliciosas,
espectaculos en vivo y diversion familiar! iNo te pierdas el evento MAS GRANDE del ano!
Consigue tus entradas en CollierFair.com

Na_ples —
Daily News SUNCOAST BEVERAGE Fi[’S[UB&I’IH IQ 75750454/ _
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ada 8 de marzo, el Dia Internacional de la Mujer

nos recuerda la lucha por la igualdad de género y

la necesidad de garantizar derechos fundamentales

paratodas. En2025, ellema “Para TODAS las mujeres
y nifias: derechos. Igualdad. Empoderamiento” resuena con
fuerza, enfatizando que nadie debe quedarfuerade estacausa.
Es un llamado urgente a la inclusién total, a no permitir que la
raza, la condicion migratoria, la orientacién sexual o la situacién
socioecondémica sean barreras para el acceso a derechos y
oportunidades.

Para las familias latinas en Estados Unidos, este mensaje
tiene un significado profundo. Muchas de nuestras madres,
hermanas, hijas y abuelas han enfrentado multiples desafios:
jornadas laborales extenuantes, sueldos desiguales, acceso
limitado aserviciosde saludy educacion, y unalucha constante
contra ladiscriminacion. El reconocimiento y la garantia de sus
derechos son esenciales no solo para su bienestar individual,
sino también para la estabilidad y el progreso de nuestras
familias. Cuando unamujer se empodera, lacomunidad entera
crece con ella.

En el tejido de nuestras comunidades, la lucha por la igualdad
de género también se entrelaza con la lucha por la justicia
racial. La Comisién 8M, con su lema “Feministas antirracistas,

EL MENSAJERO

Derechos, 1igualdad,

empoderamiento

ja las calles! Nos va la vida en ello”, subraya la urgencia de
reconocery combatir la discriminacion estructural que afecta
desproporcionadamente a las mujeres racializadas. Es una
invitacion aentender que elfeminismo debe serinterseccional,
que no puede haber igualdad real si seguimos ignorando
cémo el racismo impacta a nuestras hermanas latinas,
afrodescendientes e indigenas.

Como pais, el compromiso con los derechos de las mujeres 'y
nifias no es solo una cuestion de justicia, sino de desarrollo.
Estados Unidos, con su diversidad y potencial, tiene la
responsabilidad de garantizar que todas tengan las mismas
oportunidades para crecer y contribuir a la sociedad. La
comunidad latina, con su fuerza y resiliencia, juega un papel
clave en esta transformacién.

Este 8 de marzo, més que conmemorar, es necesario actuar.
Desde nuestras familias, trabajos y espacios comunitarios,
podemosimpulsarcambios concretos: exigirequidad salarial,
apoyar a emprendedoras, denunciar la violencia de género
y educar a nuevas generaciones en el respeto y la igualdad.

Reflexionemos en el Dia Internacional de la Mujer

MILKA PRATT
PUBLISHER

ALIANZAS NETWORKING
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; QUIERES SABER MAS SOBRE o)
PLANES MEDICOS Y DE . 51
INVERSION? HABLEMOS DE: S0% DE SECUR

o SEGUROS DE SALUD

o SEGUROS DE VIDA

o PLANES DE OBAMACARE

o PLANES DENTALES + VISION

o SEGUROS SUPLEMENTARIOS

o PLANES DE SALUD
CORPORATIVOS

* FONDOS DE INVERSION
(PLAN DE RETIRO)

o MEDICARE ADVANTAGE

o PLANES DE GASTOS FINALES

ORLANDO BENITEZ

AGENTE DE SEGUROS DE VIDA Y SALUD

Contactame al 0

(239) 287-4909 @orlandob.insurance

SMART REALTY

Estrella Ruiz

Nos especializamos en
Primeros Compradores
¢ Casas de Inversion
* Nueva Construccion
¢ Manejo de Arriendos

de Casas

Somos tus
agentes latinos
Buy Smart,
Sell Smart,
Rent Smart

€ 239-878-9307
in] £]0)

® www.smartrealtyofflorida.com
o estrella@smartrealtyofflorida.com

=

MARIELA EMBLIDGE
4075 Pine Ridge Road Suite 5, Naples
Esquina de Collier Blvd

(239)465-0858

MurieluE@uIIsiatg.com
SE HABLA ESPANOL

Allstate.

Usted esta en buenas manos.

PROTEJA SU l.\I.IUNDO
s A p @

~ AUTO - VIVIENDA - VIDA - NEGOCIOS
LLAMENOS AHORA PARA UNA COTIZACION GRATIS

Algunas personas piensan que Allstate sélo protege su
coche. La verdad es que Allstate también puede proteger
su casa o apartamento, su barco, motocicleta e incluso
su jubilacion y su vida. Y la mejor parte de su mundo se
pone en buenas manos, cuando mas se puede ahorrar.
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NISSAN DE FORT MYERS

Y NISSAN DE CAPE CORAL.:

UN COMPRO

———
OSCAR ARENAS
Fotogratfia: Sunflower
Photography

En Nissan de Fort Myers
y Nissan Cape de Coral,
entendemos que el servicio
al cliente es fundamental
para ofrecer una experiencia
excepcional a nuestros
clientes. Desde el primer
contacto pasando por la
transaccion hasta el servicio
post venta, nuestro objetivo
es asegurarnos de que cada
visitante se sienta valorado y
atendido.

Nuestras sonrisas reflejan
la esencia de nuestro enfoque
enelservicioalcliente. Através
de campanas de mercadeo
no solo se atrae a los clientes,
sino que también se establece
un ambiente amigable
y acogedor. En nuestras
instalaciones, la amabilidad
y el profesionalismo son
primordiales.

En el departamento de
ventas, nuestro equipo, que
incluye a Danny, se dedica a
brindar un servicio al cliente
excepcional. Contamos
con un gran numero de
representantes bilingiies y
bien entrenados, quienes
no solo conocen a fondo las
caracteristicas de nuestros
vehiculos, sino que también
estan comprometidos a
encontrar el automoévil
perfecto para cada cliente.
Aqui, no hay presién; nuestra
prioridad esayudarte a tomar
la mejor decision.

El financiamiento es otro
aspecto donde realmente

Nissan

of Cape Coral

Nissan

of Fort Myers

MISO CON LA

canerner
pROTECTION

brillamos. Con la ayuda
de Jose y Nacho, nuestros
expertos en financiamiento,
te guiamos para encontrar
las tasas de interés mas
bajas y asegurarnos de
que aproveches todos los
incentivos y descuentos que
Nissan ofrece. Trabajamos
incansablemente paraayudar
a todos nuestros clientes,
incluidos aquellos con crédito
nuevo o menos que perfecto,

- XCE

-NCIA

y siempre en tu idioma. Jose
y Nacho son un verdadero
apoyo en este proceso.
Ademads, en nuestro
departamento de servicio, la
experiencia se transforma en
algo positivo. Aqui, la sonrisa
de nuestro equipo asegura
que el servicio no tiene que
ser una carga. Utilizamos
solo partes originales y
garantizamos un servicio
sincero y transparente.

Puedes esperar en nuestras
comodas areas de descanso
o hacer arreglos para un
vehiculo de préstamo si es
necesario.

En Nissan de Fort Myers
y Nissan de Cape Coral,
puedesconfiarenque estamos
aqui para ti, brindando un
servicio al cliente de calidad
en cada interaccién, bajo el
compromiso Unico con la
excelencia.
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"Con una carrera de 45 afos
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ACCIDENTES DETRABAJO
asocapo DAVID ABRAMOVICI

SE HABLA ESPANOL

CONSULTA
GRATIS

NO COBRAMOS
HONORARIOS
NI GASTOS,
SINO GANAMOS
SU CASO

VISITAENSUCASAOENELHOSPITAL ",:"';. Y

<239-400-2251 wwwheridastetrabajo.com
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ALIANZAS NETWORKING

En Puerto De Manatee

SILVIA DIEZ bl
EL MENSAJERO

SEAPGRy
PEIRT Manatee
anatee

SEAPGIRT
, SEAPGRT Mﬂn‘%:e >
" Manaice i

SEAPERT
Manatee

2CIRT

hatee

APEIRT
lanatee

Amalia Flores realizd
este evento espectacular.

PORT
finatee

Enriquecedor en todos los

sentidos. \PEIRT
lanatee

“Aprendimos muchisimo

acerca de las maravillas que
orking « mujeres profesionale

Bnternaciona = net.working- mujeres p

hace el Puerto de Manatee y internaci
su importancia”, menciono
Marina Besadalombana,
quien mnos dio wuna
presentacién realmente
valiosa junto con Maria
Fernanda.

Una vez mas
comprobamos que el
networking entre mujeres, y
ennuestroidioma, sifunciona.

Sin haber competencias
€s un grupo ameno y que esta
creciendo. Verénica Ramirez
fue quien me invitd y estoy
muy agradecida de haber
participado.

El préoximo sera el 10 de
marzo.

nujeres profesionales
nacional




MEQ(ICANGRILL R
BEBIDA GRATIS

£ MARGARITA 0 VINO DE/LA CASA CON
LA'COMPRA'DE:UN PLATO FUERTE

Ahora todos los viernes No combinable con otros cupones
oespeciales, 1 cupon porpersona e

Vélido sélo este dia

todos los sabados Musica de DJ

"El Cubano Liderby" )
en vivo con musica
extensa para cantar,
bailar y disfrutar

|0C D’
RS '

¢ V| (PAMILY MEXICAN GRILL ) 4/,

>
enor

burc -t iAndabg
Uscando of gy, .
Y encontyg o
efloyr %co |

Ven a disffutar
nuestros
DELICIOSOS

birria tacos [ —————

BONITA SPRINGS: FORT MYERS: )
26455 Old 41 Rd. Bonita Springs, FL 34135 | 11150 S Cleveland Ave. Fort Myers, FL 33907 f .

-

(239) 676-9271 (239) 703-7651 www.thesenortaco.com
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La “Masquerade of Love” fue
una gala benéfica celebrada
el 13 de febrero de 2025 en el
Caloosa Sound Convention
Center de Fort Myers. Este
evento, organizado por
Miniopolis, a beneficio de
Mother’s Nest, tuvo como
objetivo recaudar fondos para
construir y donar una casa
pequefia a una madre soltera
trabajadora en el condado
de Lee. La decoracién y
organizacién excepcional fue
acargode Royal Palaceacargo
de Lily Afiez y todo su equipo.

La velada incluyé una
variedad de actividades y
servicios, como valet parking,
alfombra roja, fotografia
y videografia, bar, casino,
aperitivos, una seleccién
exquisita de comidas, postres,
entretenimiento, musica y
baile.

Asistentes y colaboradores
compartieron su entusiasmo
por el evento en redes sociales.
Por ejemplo, Action Title
Naples destacé la elegancia y
elpropésito dela gala, mientras
que Faith Fit Promote SWFL
expresé su gratitud por la
oportunidad de apoyar la
misién de Mother’s Nest en la
comunidad.

En resumen, la gala
“Masquerade of Love” fue un
evento exitoso que combind
elegancia y propoésito,
reuniendo ala comunidad para
apoyar a las madres solteras
en el suroeste de Florida. Con
su Director Ejecutivo y CEO
Brian Soldre quien realizé un
recorrido con positivismo y
énfasis. El Alcalde de la ciudad
acompano consusefloraesposa
dicha Gala.

El equipo destacado de
esta organizacion fue la Sra.
Lucy Quinones, Christal
Samuels, Yani Cardenty,
Vlakta Simik-Peri, Brian
Soldre y Silvia Beatriz Diez.
Muy orgullosa de pertenecer
y ser miembro de este comité
prestigioso.

Gala a beneficio de

el Morlqaqes ... gy
p L/D 5&33 22005

5 Wamney st |

- Welherent My




PHANTOMELITE DETAILInc

Servicio profesional para barcos y coches
<Recubrimiento
nanoceramico

-Lavado y detailing
(buff, cera)

-Arena huimeda
(restauracion del color)

-Limpieza de interiores
-Restauracion de la teca
-Limpieza de vinilos
-Mantenimiento
=/ mensual COMPRE PRODUCTOS LOCALES  oum
. APOYE A LOS AGRICULTORES

DE FLORIDA
(o5 alureniss lienen pajor sabor cudndls

se eoseelvan cered dle mws‘“%hagqr,/

g ’
Jhayson Martinez U APRENDA

‘ A -:_:::_"r
239-601-4820 mAs Aquil - [m] kit
phantomelitedetail@gmail.com FRESHFROMFLORIDA.COM
Lic. & Ins.

.'IN_T.EGRwI!JAD,EXPERIENCIAYPROFESIONALISMU

e Ajuste de Status  Representacion

e Peticiones en la Corte de
Familiares Inmigracion

* Naturalizacion - e Peticiones de Asilo
Ciudadanias e Permisos de trabajo

e Proceso Consular Visas de ejecutivo y

con Perdodn de inversionista
Defensas a e Exenciones por
Deportacion Interés Nacional
Paralizacion de (“National Interest
Deportacion Waivers”)

nmigrationLaw /. iSIRVIENDO AL SUROESTE DE

(239)936-0800 /& LA FLORIDA DESDE 200T1!

4244 Evans Ave Ste B. SI HA SIDO INTERVENIDO POR AGENTES DEL ORDEN PUBLICO POR CUALQUIER RAZON CONSULTE CON

Fort Myers FL 33901 UN ABOGADO ACREDITADO, EVITE UNA DEPORTACION. NO SEA VICTIMA DE UN FRAUDE DE INMIGRACION.
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Consigue Su Cuarta

Acreditacion De La AAHA

LIGHTHOUSE PET
CLINIC

Lighthouse Pet Clinic se
complace en anunciar
que ha logrado su cuarta
acreditacion de la American
Animal Hospital Association
(AAHA). Este prestigioso
galardén subraya el
compromiso inquebrantable
de la clinica para mantener
los mas altos estandares en la
atencién veterinaria.

La acreditacién de la
AAHA es sinénimo de
excelencia en medicina
veterinaria, y obtener este
honor por cuarta vez es un
testimonio de la dedicacién
de la clinica a proporcionar
una atencién ejemplar.
Menos del 15% de las
clinicas veterinarias de todo
el pais alcanzan este nivel de
acreditacién, lo que sitGa a
Lighthouse Pet Clinic entre
una élite de profesionales
veterinarios.

“Lograr nuestra cuarta
acreditaciéon AAHA es un
momento de orgullo para
todo nuestro equipo”, dijo
la Dra. Laura Baltodano,
propietaria y directora
general de Lighthouse Pet
Clinic. “Este reconocimiento
refleja nuestro compromiso
continuo de mantener
los mas altos estandares
de atencién veterinaria y
garantizar el bienestar de
nuestros pacientes. Significa
la confianza y la calidad a
nuestros duefios de mascotas
y la comunidad.”

Elprocesodeacreditaciéon

o PILAR DE LA COMUNIDAD VETERINARIA VA MAS ALLA

 LIGHTHOUSE PET CLINIC CELEBRA SU CUARTA
ACREDITACION DE LA AAHA

de la AAHA es riguroso
e implica una evaluacién
exhaustivadelosprotocolos,las
instalaciones y los estandares
de atencién al paciente
de la clinica. Las clinicas
acreditadas son evaluadas
en aproximadamente 900
estandares de excelencia
veterinaria, que abarcan
areas como la atencién al
paciente, el manejo del dolor,
la cirugia, los protocolos de
farmacia y el mantenimiento
de registros médicos.

Acerca de Lighthouse
Pet Clinic

LaDra. LauraBaltodano,
licenciada porla Universidad
Estatal de Washington,
es propietaria y directora
de Lighthouse Pet Clinic
desde 2015. La clinica
ofrece una amplia gama
de servicios, incluyendo
chequeos de rutina, atencién
de emergencia, servicios
dentales y diagnoésticos
avanzados. Su dedicado
personal es un apasionado
de la prestacién de atencién
personalizada adaptada a las
necesidades tnicas de cada
mascota, y son mencionados
con frecuencia en los
comentarios en linea por su
cuidado compasivo y servicio
al cliente preeminente.

Como explica la Dra.
Laura, “Estamos orgullosos
de ser una pequefa clinica
privada donde la atencién
compasiva, de alta calidad
y personalizada estd en

LIGHTHOUSE PET CLINIC

el corazén de todo lo que
hacemos. Nuestro equipo
valoralas estrechasrelaciones
que construimos con nuestros
clientes y sus mascotas,
creando un ambiente calido
y familiar donde todo el
mundo es conocido por su
nombre. Mantenemosnuestro
compromiso de seguir siendo
pequeiios para que cada
mascota y sus padres reciban
la atencién individualizada
y el cuidado sincero que se
merecen.”

Acerca de la American
Animal Hospital
Association (AAHA)

Fundada en 1933, la
American Animal Hospital
Association es la Gnica
organizaciéon que acredita
las practicas veterinarias en
Estados Unidos y Canada.
Los hospitales acreditados
por la AAHA se encuentran
entre los mejores del
sector y estan siempre a la
vanguardia de la medicina
veterinaria avanzada. Las
normas de la asociacion se
actualizan continuamente
para reflejar los avances
en la atencién veterinaria,
garantizando que las clinicas
acreditadas proporcionen la
mejor atencion posible a sus
pacientes.

Para mas informacion
sobre Lighthouse Pet Clinic
y sus servicios, visite https://
www.lighthousepet.com o
poéngase en contacto con Mike
Woodward.

CONTACTO

= Mike Woodward, Vicepresidente de Administracion

= Lighthouse Pet Clinic
= 4316 Lee Blvd. Unidad 11
= Lehigh Acres, FL 3397

= mwoodward@lighthousepet.com

= (239) 674-9060




Pare de rentar y compre su

CASA

Refininciamientos, ayuda
con el Plan de Estimulo
del Gobierno

Le puedo ayudar a

lograrlo. LIAmeme

239-860-7763

Maria Zuluaga
zuluaga.maria@gmail.com

NMLS 242841
- Ayuda de hasta$30,000

para comprar su casa (si califica)
- 0% de Cuota Inicial =
- Préstamos para

Construccion —

- Préstamos Convencionales

- Préstamos para Propiedad

Comercial
WMortgagelSA

- FHA, USDA, VA =2

www.sunshinehomeloan.com

HAZTE MIEMBRO DE
MEDICO GALENUS

Disfruta de nuestros
SERVICIOS Y BENEFICIOS

e Excelentes doctores y personal

® Atencion de calidad por un
costo asequible

e Programas de atencién
preventiva y bienestar

e Acceso a clinicas primarias sin la
necesidad de esperar mucho tiempo

® Coordinacién de servicios de:
Laboratorios, radiografias,
farmacia, atencién domiciliaria,
hospicio y fisioterapia

Si tiene Medicare, pregunte por
nuestro programa
o O
2 Bonita Springs (©SARASOTA
GALENUS 3 Lehigh Acres
latine 4 Fort Myers

, f 5 North Fort Myers O L

6 Cape Coral e
@ www.galenusgroup.com

CHARLOTTE

7 Hillsborough Tampa 2]

9 Pinellas St Petersburgo e
COLLIER

Q 1530 Lee Blvd, b
Lehigh Acres, FL 33936

Orgullosamente aetna

SOCIOS DE

@ info@galenusgroup.com

(239) 230-7087 Galenus Group
(239) 368-7310 Provider Office

Happy Hour

todos los dias de
3:00pm a 6:00pm

2X1 en mojitos,
margaritas, house wine
y domestic beer

Mausica en vivo
Viernes y Sabado

Desayunos sabados
y domingos de

8:00am a 11:00am

© 3250 Bonita Beach Rd unit 207, Bonita
Springs 34134

[J239-676-7978

@ www.fernandezthebull.com

Pet Clinic
illo pierda a su pequedio duende!

% Extraccién de sangre
% Vacunas (incluida la rabia)

3 Certificados de salud
internacionales

3 Procedimientos dentales

% Servicios de ecografia
y ecocardiograma

% Cirugias de esterilizacién,
castracion y generales

% Eutanasia (con atencién
compasiva y bajo un
protocolo muy especifico)

ofrecemos un 19 de_'
descuento ena colocacion
de microchips

uestro dedicado equipo e esperd pard
brindar una atencidn compasiva, dealta
calidad y personalizada.

Dirigida por la doctora
Laura Baltodano.

0O /lighthousepetclinic
© 4316 Lee Blvd. Unidad 11
Lehigh Acres, FL 33971

illimenos hoy para proteger a su amado!

3 (299) 674-9060
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El evento de 4Life explicado
de manera maravillosa por
el matrimonio Verénica
y Guillermo Ramirez,
enfocado en el cuidado del
corazén, fue un éxito rotundo.
Se presentaron innovaciones
cientificasynuevos productos
destinados a promover la
salud cardiovascular. Uno de
los lanzamientos destacados
fuelanuevaférmulamejorada
de 4Life Transfer Factor®
Cardio, disefiada para
ofrecer un respaldo superior
al sistema inmunolégico y
a la salud del corazén. Este
producto contiene unamezcla
exclusiva de ingredientes
potentes, como coenzima
Q10, Ginkgo biloba, ajo y
arroz delevaduraroja, que en
conjunto protegen al corazén
de los factores estresantes de
la vida diaria y respaldan la
presién arterial y los niveles
de colesterol dentro de rangos
normales.

Ademas, se realizaron
explicaciones presenciales de
formagratuitaypermitierona
los participantes profundizar
en el conocimiento sobre
el cuidado del corazén vy el
bienestar general.

En resumen, el evento de
4Life dedicado al cuidado del
corazoén fue una plataforma
significativa para presentar
avancescientificosyproductos
innovadores, reafirmando el
compromiso de la compaiiia
con la promocién de la salud
cardiovascular y el bienestar
integral. La decoracién y
presentaciéon fue excelente,
noche amena con Mujeres
Emprendedora SWFL vy el
equipo de 4 Life.

Mes del Amor
vy la Amistad

>



c A N N A B I s Vea un foro virtual de Conversaciones sobre
el Cannabis en el que expertos debaten sobre
cémo el acceso bancario a los dispensarios de

marihuana medicinal podria influir en la

aPuede el acceso financiero atencidén y la seguridad de los pacientes.
influir en la seguridad del
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EDUCAR, APRENDER. HABLAR, A0 E Y "h-lﬁ
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m MEDICAL MARIJUANA EDUCATION
AND RESEARCH INITIATIVE Ver Ahora

Con el compromiso de proporcionar una representacion
legal personalizada y eficaz nuestras oficinas se dedican
a servir las necesidades de nuestros clientes en Bonita
Springs y en todo el estado de Florida.

Inmigracion familiar
Visado de trabajo

Visa de Inversionista
Defensa de Deportacion
Mociones de Fianza
Defensa Penal

Law Offices of David J. Mourick
Ph: (239) 947-0535 Fax: (239) 498-5390

Office@mouricklaw.com
11100 Bonita Beach Rd SE #102 Bonita Springs, FL 34135
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ALMUERZO MENSUAL
DE LA SOUTHWEST
FLORIDA HISPANIC
CHAMBER OF
COMMERCE

Por Silvia Diez

El 19 de febrero de 2025, la
Southwest Florida Hispanic
Chamber of Commerce
organizé un “Almuerzo
mensual” en Monarca's
Authentic Mexican Restaurant
en Fort Myers. El evento
titulado: “Revisién Anual del
EDO del Condado de Lee
2024: La Economia de la
Innovacién”, se llevd a cabo
de 11:00 a.m. a 1:00 p.m.
Los asistentes disfrutaron de
cocina mexicana tradicional
mientras celebraban la
fortaleza de la comunidad
del suroeste de Florida
compartiendo culturas
vibrantes y estableciendo
nuevas conexiones
profesionales.

EL GAUCHO
TRATTORIA EN
NAPLES

Por Silvia Diez

El 11 de febrero de 2025

la Cdmara de Comercio de
Naples organizé una ceremonia
oficial de corte de cinta para
celebrar la gran inauguracion
de El Gaucho Trattoria en
Naples. El evento se llevé a
cabo a las 5:00 PM en 14700
Tamiami Trail North, Naples, FL
34110, donde se encuentra el
flamante local.

Fundado por el Chef Mariano
Maldonado y su esposa Rocio
Navarrete, El Gaucho Trattoria
ofrece una experiencia culinaria
italiana con un toque argentino
que no se pueden perder.

Después de la ceremonia, los
asistentes pudieron disfrutar de
una seleccion de entremeses
preparados por el chef,
destacando una fusién Unica de
sabores italianos y argentinos.
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/ALL FENCES /

TODO TIPO DE CERCAS/FENCES

e Metal 6FT / [
Galvanizado

* Wood 6FT / Madera

e Vinyl 6FT / Plastico

e Chain Link / Alambre

\\\\\\\ i

Il ui---n-- i

Mas de 15 afios de experiencia en
instalacion y reparacion de
Cercas/Fences

Ibrahim Oquendo L
MAIN OFFICE: 239-247-2367
SALES: 239-440-2922
SALES :239-440-2949

allfencecontract@icloud.com
@ www.allfencecontractors.com
® www.facebook.com/allfence/

Si td o alguien que amas esta siendo abusado(a) a nivel

emocional, fisico o financiero, por favor comunicate con
El Shelter para recibir servicios gratuitos y confidenciales

« Linea de crisis contra la violencia
doméstica

* Planes de seguridad

* Servicios de consejeria

* Albergue de emergencia

* Asesorias legales

* Grupos de apoyo

« Empoderamiento econémico

* Asistencia para la vivienda

The

SHELTER

jHAY UNA SALIDA!

Llama o envia un mensaje de texto al

239-775-1101 ¢ naplesshelter.org

N

Adrian Ar]teaga

_ FOTOGRAFIA

Espectaculos en vivo,
retratos en estudio,
retratos en exteriores,
retratos corporativos,
paisajes, fotografia de
bienes raices

CERTIFICATE
\ COMO TECNICO

CLASES EN ESPANOL
- ELECTRICIDAD
o . i Residencial y comercial
1301 I X 2B AIRE ACONDICIONADO
| Residencial y comercial
AORA 239-677-4391
@ m Cursos de alta demanda,
4 A‘ 70% practicos.
o e  Excelence Horarios flexibles
donde puedes ganar
Q + 50,000 USD anuales.

escoinstitute www.PolitecnicoFortMyers.com
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El Mensajero
sobre Peter Lookyg
Lo llamé y Ahorré $789’¢

en Seguro de Auto?
y $1,329 en Seguro

de Hogar
e]2]1 -\ {Ke)21]»Y. ] 3 LOCALIDADES DE CAPE mushos on
Y PETE LOOK WIIT; | 4903 Chiquita Bivd. #2 el Gran &

Cape Coral, FL 33914
Office: 239.500.1117 Fax: 855.273.4663

2125 Santa Barbara Blvd. Unit 2
Cape Coral, FL 33991

YA TIENEN
MAS DE 130
LOCALIDADES

\,”I

EN FLA Office: 239.945.2886 Fax: 855.273.4663
AGENTES EN
INGLES, ESI?ANOL NORTE 441 N. Del Prado Bivd #7 Cada ubicacié
Cape Coral, FL 33990 propiedad in
Y PORTUGUES A SU Office: 239.458.0500 Fax: 855.273.4663

SERVICIO
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"Aprendimos a
Comprar
Gracias a Pete"

itando a
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tado ®
. @ GREATFLORIDA
? | NS URANCE
/ Visite www.capecoral.greatflorida.com
Pete Look, PhD
. Agente de Seguros Senior Email: peter.look@greatflorida.com
o dcmioe ¥ Look Insurance Enterprises Inc. Sitio Web: capecoral.greatflorida.com

DBA: Great Florida Insurance southcapecoral.greatflorida.com
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EQUIPO DE WHOLE FOODS
RECOGIO 188 LIBRAS DE
ESCOMBROS DEL HURACAN
MILTON EN VANDERBILT BEACH

Por The Healthy Earth

Empleados de Whole Foods Market en
Mercato se unieron con la organizacién

The Healthy Earth para retirar 188 libras

de desechos marinos de Vanderbilt Beach

el 24 de enero de 2025. Los escombros,
compuestos principalmente por bloques de
concreto, madera con clavos, sefiales y sillas
de piscina, eran en su mayoria restos del

. f,erﬁ' : 7 a huracan Milton, destacando el extenso dafo
@ 2 B a las dreas costales. Whole Foods cree en el

. : servicio comunitario y dedicacion al medio
ambiente. La organizacion The Healthy Earth

Gonmrewy

80 "

Y : estd organizando su proxima limpieza de playa
| comunitaria en Bunche Beach Preserve en
Fort Myers Beach el 15 de febrero de 9:30 a
11:00 horas, donde se proporcionaran todas
las herramientas necesarias. Para obtener mas
informacién, visite www.thehealthyearth.org.

Para més informacion, por favor contacte a:
Alyssa Gordon en alyssa@thehealthyearth.
org (239)537-6436

FLORIDA BLUE EN COCONUT POINT ESTERO - L ' |

Por Silvia Diez

El 19 de febrero de 2025, Mujeres Emprendedoras SWFL organizé un evento de
networking llamado “Business After Hours” en colaboracién con Florida Blue. La
invitada especial fue la enfermera Ludmila. Se tomé la presién arterial y se sacéd
sangre. Luego del conversatorio ofrecieron refrigerios. El evento se llevéd a cabo
de 5:30 PM a 7:00 PM en la sede de Florida Blue ubicada en 8041 Plaza del Lago
Drive, Estero, Florida 33928.

Para obtener mas informacién sobre futuros eventos y actividades de Mujeres
Emprendedoras SWFL, puedes visitar su sitio web oficial.

[T psssean

Wellness
happens here



iReserve un viaje en el servicio
de transporte publico ULTRA
on-demand en las zonas de

servicio de Bonita Springs y
Lehigh Acres usando la
aplicacion ULTRA!
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Nuestras vidas estan llenas de incertidumbres, pero
una cosa es segura: las aventurasy los viajes de la vida
continuarany LeeTran estara aqui para satisfacer todas
sus necesidades de viaje en el condado de Lee.

Ya sea que necesite que lo lleven al trabajo, la tienda,

el parque, el gimnasio, la playa o la escuela, LeeTran
puede llevarlo alli. Entonces, ya sea que viaje todos los
dias o si esta pensando en hacerlo por primera vez, |
LeeTran esta aqui para usted como una opcion .
de transporte segura y limpia.

For more.

de Ultra Hoy

DISPONIBLE EN # Descargalo en el
® Google Play ¢ App Store

Para obtener informacion sobre las
rutas y los horarios de los autobuses, visite

Kide/eclian.com 0.

I - -
4 Para mas informacion escanea o

visite Leegov.com/leetran/ultra
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a honestidad es una virtud fundamental que trasciende la

moral y se convierte en un pilar esencial en el dmbito em-

presarial. Después de 25 afios trabajando con empresarios y
emprendedores alrededor de varios paises del mundo, he obser-
vado de primera mano cémo la honestidad no solo forja relaciones
duraderas, sino que también potencia el éxito y la sustentabilidad
de cualquier negocio.

Por tanto, la honestidad en los negocios va mucho mas alla de
decir la verdad; implica ser transparente, confiable y responsable.
Por ende, significa proporcionar informacién precisa, puntual y de-
tallada, evitando la manipulacién de datos y admitiendo los erro-
res cuando ocurren. Las empresas que practican la honestidad no
solo estdn cumpliendo con las normativas legales, sino que tam-
bién adoptan un enfoque de rectitud en todas sus decisiones y
acciones.

Asimismo, la honestidad crea una éptima reputacién, siendo la
misma lo maés invaluable que puede lograr conquistar una empre-
sa. Por ello, la honestidad contribuye significativamente en edifi-
car y/o mantener una imagen fidedigna y positiva en clientes, em-
pleados y socios, los cuales confian plenamente en las empresas
que demuestran integridad y ética. Una compafia honesta tiene
mayores probabilidades de disfrutar de la lealtad de la mayoria
de los clientes, la conservacién de sus mejores empleados y de
la colaboracién de socios igualmente integros. Asi, la justicia se
convierte en un aspecto esencial para establecer bases sélidas en
las relaciones comerciales a largo plazo.

En un mercado competitivo, ganar la confianza del cliente

l.a Honestidad

en los Negocios

POR ALONSO FIGUEROA - CEO DE GERENCIA EN REDES

puede ser el factor diferencia-
dor que impulse el éxito. La
honradez y veracidad en todas
las comunicaciones, desde la
publicidad hasta el servicio
al cliente, son cruciales para
construir esta confianza. Los
consumidores modernos son
més criticos y estan mejor in-
formados que nunca y pueden
detectar facilmente la falta de
sinceridad. La probidad acerca
de los productos y servicios,
incluyendo los posibles incon-
venientes, ayuda a establecer
expectativas realistas y evita la
decepcién del cliente. A largo
plazo, esta honestidad fortale-
ce la relacién con el cliente y
puede convertir a los consumi-
dores en defensores a ultranza
de la marca.

La mayoria de los estudios in-
dican que la honestidad debe ser
un valor trascendental dentro de
cualquier cultura organizacional.
Los lideres empresariales tienen

la responsabilidad de establecer
el ejemplo desde arriba, demos-
trando comportamientos éticos
y fomentando un entorno donde
se valore la verdad. Cuando los
empleados sienten que trabajan
en un ecosistema honesto, es
més probable que actien con
integridad en sus propias fun-
ciones. Dicha cultura de honesti-
dad no solo mejora la moral y el
compromiso de los empleados,
sino que también conduce a una
mayor innovacion y creatividad,
ya que los empleados se sienten
seguros al compartir ideas y re-
troalimentaciones sinceras.

Las organizaciones que prac-
tican la honestidad manejan
los errores con suma respon-
sabilidad. En vez de ocultar los
problemas o desviar la culpa,
reconocen los fallos y trabajan
meticulosamente para corregir-
los. Este enfoque no solo mitiga
el impacto negativo de las equi-
vocaciones, sino que también
demuestra a los clientes y em-
pleados que la empresa es dig-
na de ser fiable. La capacidad
de enfrentar los problemas de
frente y aprender de ellos es una
caracteristica de las compafiias
resilientes.

El impacto de la rectitud en
los negocios va mas alld de las
relaciones inmediatas y afecta
el éxito a largo plazo de la em-
presa. La confianza construida a
través de la honestidad puede
resultar en un flujo constante de
clientes devotos, referencias po-
sitivas y una solida red de con-
tactos profesionales. Ademas,
las empresas tienden a atraer a
empleados talentosos que bus-
can trabajar en contextos éticos.
Este talento puede ser un motor
clave para el crecimiento soste-
nible de la empresa por los afios

venideros.

De igual modo, practicar la
probidad puede ser desafiante
en tiempos dificiles, por ejem-
plo, en una crisis financiera o
un escandalo corporativo. Sin
embargo, es en esos momentos
cuando esa integridad se vuelve
aun més decisiva. Las organiza-
ciones que eligen y deciden ser
transparentes y comunicar sus
desafios abiertamente a todas
las partes interesadas, demos-
trando un compromiso con la
franqueza, salen fortalecidas y
con una reputacién mejorada.

En resumen, la honestidad
en los negocios no es solo una
cuestion de ética, sino un prin-
cipio fundamental para el éxi-
to. Contribuye a construir una
reputacién sélida, fomenta la
confianza del cliente, mejora la
cultura organizacional y asegura
beneficios a largo plazo. Aunque
puede ser un desafio el actuar
con rectitud en todas las situa-
ciones, las recompensas son
significativas y duraderas. En un
mundo donde la confianza es
cada vez més valorada y menos
practicada, las empresas hones-
tas tienen una ventaja competi-
tiva clara y una base sélida para
crecer y prosperar.

Mucho que aprender de la
época de nuestros abuelos, los
cuales sellaban un trato y/o ne-
gociacién con un apretén de
manos. Solo eso bastaba, ya que
la credibilidad en la palabra era
suficiente.

www.gerenciaenredes.com
info@gerenciaenredes.com
@gerenciaenredes



o o,
34y Medrano Inmigration

ith American Pacific Mortgage

(Fists
AYERO

Branch Manager | NMLS# 309923

239.293.8060

Cristina.Payero@PreferredRate.com

~ PreferredRate
Partnered with Ar

- Law PA

f‘ Anna Maria Medrano, Esq
i \ Immigration Attorney

‘ Recuerde, recuerde siempre,

que todos nosotros, y usted
y yo especialmente, somos
descendientes de inmigrantes
y revolucionarios”

Franklin D. Roosevelt

- Ajuste de Estatus
- Cancelacion
de Deportacion
- Visa de Trabajo
- DACA - TPS
- Proceso Consular

PRESTAMOS CON ITIN Y CON PERMISO DE TRABAJO
PRESTAMOS DE CONSTRUCCION
PRESTAMOS PARA EXTRANJEROS
AYUDAS DEL GOBIERNO

Phone: 239-325-8349 LA CONSULTA ES GRATIS, i{LLAMAME!

Fax: 239-325-8296 9853 N. Tamiami Trl

1421 PINE RIDGE ROAD, STE. 220 | NAPLES, FL 34109
Cell: 239-227-4216 Suite 226 Naples’ FL 34108 © 2023 American Pacific Mortgage Corporation (NMLS 1850). All information contained herein is for informational purposes only and, @

while every effort has been made to ensure accuracy, no guarantee is expressed or implied. Any programs shown do not demonstrate
all options or pricing structures. Rates, terms, programs and underwriting policies subject to change without notice. This is not an offer
to extend credit or a commitment to lend. All loans subject to underwriting approval. Some products may not be available in all states
and restrictions apply. Equal Housing Opportunity. ERESRTONTY

amedrano@medranoimmigrationlaw.com

iHappvy Hour
Menu!

Margarita

$S

margarita chica

3
s3

Mexican Cuisine

. .. Lunes a Viernes
= iDisfruta de la Auténtica de 3pm a 5pm
aCcos : . : . :
$3 Comida Mexicana en Bonita Springs! &7 —
*tacos
seleccionados
Ao
 MIERCOLES | ibeba T
10509
250/0 Ad\dos‘:ws)w

en tacos de birria :

de descuento *\A’ (/o"‘bo'
H - ” :

3250 Bonita Beach Rd SW, malinchebonitasprings@gmail.com
Suite 202, Bonita Springs Fl 34134 malinchebonitasprings.com/
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" Incluso el Servicio
Interno de Impuestos
ha sido incorporado
para que ayude.

ROBERTO MORA
EL MENSAJERO

Agentes de la DEA que
pregonanarrestospormotivos
deinmigracion, funcionarios
del servicio de impuestos que
revisan documentos y el
Ejército que escolta vuelos de
deportaciéon. Amedidaqueel
gobierno de Donald Trump
trabaja en la promesa del
presidente estadounidense
de endurecer las medidas
contra la inmigracién ilegal
yllevar a cabo deportaciones
masivas, la ola de actividad
se ha extendido por todo el
gobierno federal, mucho mas
alla del Departamento de
Seguridad Nacional, donde
tradicionalmente se asientan
lamayoriadelasfuncionesde
control de lainmigraciéonyla
seguridad fronteriza.

Las amplias promesas de
Trump se han traducido en
un enfoque en el que todo
el gobierno estd volcado
en atender la cuestiéon

R

EN LA MIRA

DE MIGRANTES

EN EL GOBIERNO DEL PRESIDENTE DONALD TRUMP, CASI TODOS
LOS DEPARTAMENTOS PRINCIPALES SON AGENCIAS DE INMIGRACION

El pueblo estadounidense tiene en la mente una linea

muy clara: que no quiere ver a personas militares

uniformadas arrestando a migrantes, especialmente
en sus hogares, escuelas y templos™. > Tom Warrick, ex funcionario.

HASTA

AGENTES FUERON
DESIGNADOS POR
NOEM PARA ARRESTAR
ILEGALES

migratoria. Enotraspalabras,
en el gobierno de Trump casi
todaslas principales agencias
del gabinete son agencias de
control de la inmigracién.
Los departamentos de
Estado, Defensa y Justicia
han hecho de la inmigracién
una prioridad evidente

en su trabajo y en sus
comunicaciones publicas.
Partes de los departamentos
del Tesoro y del de Salud y
Servicios Humanos también
han estado involucrados, y
se prevé que el alcance y el
enfoque en la inmigracién
seanaunmayores. Unejemplo

de ello es la firma por parte
del presidente de una orden
ejecutiva destinada a poner
finalasprestacionesfederales
para las personas que se
encuentran ilegalmente en
Estados Unidos.

“La amplitud de lo que
esta sucediendo en estas
primeras dos semanas es
mucho mas amplio de lo
que vimos durante el primer
gobierno de Trump”, apunté
Colleen Putzel-Kavanaugh,
analista asociada de politicas
del Instituto de Politicas de

Migracién, un centro de
investigacion apartidista.

Trump ha prometido
implementar “deportaciones
masivas”, lo que no sélo
significa efectuar la
mayor cantidad posible de
arrestos de personas que se
encuentren ilegalmente en
Estados Unidos, sino también
dilucidar cémo sacarlas del
pais. Es alli donde entra el
Departamento de Estado.

El primer viaje
internacionaldeMarcoRubio
ensu calidad de secretario de
Estado fue a Centroamérica,
y regresé con acuerdos para
que Guatemala, Panama
y EI Salvador aceptaran
deportadosde otrasnaciones.
Eso ayuda a los funcionarios
a abordar una barrera clave:
muchos paises no aceptan
de vuelta a sus ciudadanos
cuando son deportados.

En el viaje de Rubio
también se hablé de otros
temas —la influencia china
en el Canal de Panama, por
ejemplo—, perolamigracién
encabezaba su agenda.

ElelegidoporTrumppara
ser el subsecretario de Rubio,
Christopher Landau, fue
embajadorenMéxicode 2019
22021 y desempefi6 un papel
clave en la implementacién
de la politica llamada
Permanecer en México, v,
al igual que Rubio, habla
espafiol con fluidez. “Ese es
otroindicio delaimportancia
de la inmigraciéon”, dijo
Mark Krikorian, director
ejecutivo del Centro de
Estudios de Inmigracion, un
organismo de investigacion
que abogaporrecibiramenos
inmigrantes.

El Departamento de
Defensa ha desempenado
un papel en la seguridad
fronteriza desde el gobierno
del presidente George
W. Bush, con soldados
en servicio activo y de la
Guardia Nacional enviados
alafrontera con México para
respaldar a los agentes de la
Patrulla Fronteriza.
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de sus autores

n marzo, el Suroeste de Florida ofrece una variedad de even-
tos y celebraciones para todos los gustos. A continuacioén, se
presentan algunos destacados:

Southwest Florida Reading Festival

Este festival anual celebra la literatura y promueve la lectura
entre todas las edades. Cuenta con la participacion de autores re-
conocidos, actividades para nifios y adultos, y oportunidades para
obtener libros autografiados. Generalmente se lleva a cabo en mar-
zo en Fort Myers.

Bonita Springs National Fine Art Festival

Un evento que retine a artistas nacionales e internacionales que
exhiben y venden sus obras. Los asistentes pueden disfrutar de una
amplia gama de expresiones artisticas, desde pinturas hasta escul-
turas. Este festival suele realizarse en marzo en Bonita Springs.

Taste of the Islands Restaurant Week
Una celebracién culinaria que destaca la gastronomia local de

las islas, playas y vecindarios de
Fort Myers. Durante esta sema-
na, los restaurantes participan-
tes ofrecen menus especiales y
promociones para los amantes
de la buena comida. Este evento
se lleva a cabo en marzo.

Fort Myers Women’s Day

Celebrado en el Edison
Mall, este evento ofrece una
variedad de actividades, talle-
res y presentaciones enfoca-
das en el empoderamiento y
bienestar de la mujer. Es una
excelente oportunidad para
aprender y conectarse con la
comunidad local. Programado
para el 1 de marzo.

LT

LL.os mejores eventos
del mes de Marzo

Lynch Mob - The Final Ride -
The Final Show

Para los amantes de la musica
rock, este concierto promete ser
una experiencia inolvidable. La
legendaria banda LYNCH MOB
se presentard en Fort Myers en
su show final, ofreciendo a los
fans la oportunidad de despedir-
se de sus idolos. El concierto estd
programado para el 1 de marzo.
Para obtener informacién mds
detallada y actualizada sobre es-
tos y otros eventos en la region,
se recomienda visitar el sitio ofi-
cial de turismo de Fort Myers.

A disfrutar de este mes.

SILVIA DIEZ
EDITORA
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Este comentario es proporcionado por la Iniciativa de Investigacion y Educaclén sobre Marihuana Medicinal (MMERI) de la Universidad de Florida A&M.

¢ES SEGURO EL CANNABIS
NO REGULADOQO?
DESCUBRIRLO PLANTEA
RIESGOS PARA LA SALUD

ONVERSATIONS
U’V CANNABIS % ?

EDUCATE. LEARN. TALK

os veteranos agen-
tes del orden de
Florida, ahora jubi-

lados, dicen que la gente
estd arriesgando su salud
y seguridad cuando con-
sume marihuana que no es
regulada.

“Cuando obtienes mari-
huana que no es regulada,
nunca sabes lo que estas
obteniendo”, resume Les-

ley “Trey” Miller lll, quien
recientemente se jubild
después de 25 afios en el
Departamento de Policia
de Tampa como detective
y sargento en la unidad de
narcoticos.

La marihuana no regula-
da, afiade Ken Vila, podria
estar contaminada con pes-
ticidas o metales pesados,
o mezclada con heroina,
cocaina o el opioide sinté-
tico fentanilo. El Sr. Vila, se
jubilé recientemente des-
pués de mas de 30 afos

en la Oficina del Sheriff del

Condado de Collier. Ahora
se desempefa como facili-
tador estatal de Educacion
sobre la Resistencia al Abu-
so de Drogas (DARE) de
Florida.

La marihuana recreativa
es ilegal en Florida, a dife-
rencia del cannabis medici-
nal regulado y legal por la
ley estatal. Pero eso podria
cambiar en noviembre de
2024 si el 60 por ciento de
los votantes aprueba una
enmienda  constitucional
propuesta que permitiria a
los adultos mayores de 21

CONTACTANOS

= Visite bit.ly/MMERIMarch2024CoC para ver el Foro virtual de Conversaciones sobre
Cannabis de MMERI en el que los agentes de la ley retirados Lesley “Trey” Miller Ill y Ken
Vila hablan sobre “Los peligros del uso no regulado de cannabis”.

afios “poseer, comprar o
usar” hasta 3 onzas de pro-
ductos de marihuana.

El mayor uso de co-
mestibles con infusién de
cannabis también es una
preocupacién para Miller
y Vila. Las gomitas y cho-

colates no regulados pero
aun legales, especialmente
los que contienen Delta-8
THC, son otra preocupa-
cion creciente, ya que es-

tdn empaquetados para
que parezcan dulces. La
FDA emitié una adverten-

cia y citd mdultiples infor-
mes de los medios sobre
"nifos y adultos que con-
sumieron accidentalmen-
te productos comestibles
imitadores que contenian
THC 'y experimentaron
eventos adversos”.
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Lo que esta haciendo el'sistema judicial e w %
de Florida para reducir el consumo de @+ E‘l,.{,

marihuana entre los de 12 a 17 anos Ver ahora

Vea un foro virtual de Conversaciones sobre el Cannabis
para escuchar a experto hablar de sus experiencias con los
tribunales de drogas y su impacto en el consumo de

sustancias por parte de los jévenes. § G[]NVERSA[HUNES
SOBRE GANNABIS* 3

m MEDICAL MARIJUANA EDUCATION
AND RESEARCH INITIATIVE EDUCAR APRENDER HABLAR.

Siga ‘Conversations on Cannabis’ en o ﬂ @ @MMERIForumRadio

HACIENDO LA
ATENCION MEDICA
ACCESIBLE PARA
TODOS

Con oficinas en todo el condado de Collier, Healthcare Network
brinda servicios asequibles para usted y su familia.

Atencion para la familia ®  Atencidn dental
Atencion para la mujer ® Farmacia
Atencidn para niinos ® Salud mental

Atencion para personas m  Atencion pediatrica
mayores conveniente

el A 'd healthcare
239-920-7728 | HealthcareSWFL.org b E network
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Tupercepcion
define tu destino

odo lo que experimentamos en la vida esta filtrado por nues-

tra percepcién. No vemos las cosas como son, sino como so-

mos. Si creemos que la vida es dificil, veremos obstéculos en
cada esquina. Si pensamos que no somos lo suficientemente bue-
nos, nuestro entorno parecera reflejar esa creencia. Pero, jqué pa-
saria si cambidramos nuestra percepcion? ; Si en lugar de ver limites,
viéramos oportunidades?

En la actualidad, las circunstancias externas parecen dictar nues-
tra felicidad, nuestro éxito e incluso nuestro propésito. Pero la ver-
dad es que nuestra mente tiene el poder de darle forma a nuestra
realidad. La diferencia entre alguien que se siente atrapado y al-
guien que se siente en expansion no esta en sus circunstancias, sino
en coémo las interpreta.

Uno de los principios mas poderosos que he aprendido en mi
camino es que no podemos cambiar lo que no somos conscientes
de percibir de manera limitada. Y aqui radica la verdadera transfor-
macién: en darnos cuenta de que nuestras creencias pueden ser re-

programadas, que nuestras emociones estan para sentirlas y canali-

zarlas adecuadamente, y nuestro
enfoque puede ser refinado para
abrirnos a nuevas posibilidades.
Este es un trabajo interno que
va mas alld de la motivacién mo-
menténea. Es un proceso en el
que integramos herramientas
practicas para entrenar nuestra
mente y cambiar nuestra energia.
Porque la transformacién no ocu-
rre solo con desearlo, sino con
estrategias concretas que nos
ayuden a elevar nuestra menta-
lidad, nuestra comunicacién vy
nuestra capacidad de liderazgo.
Si queremos resultados dife-
rentes, debemos operar desde
un nivel de conciencia mas eleva-

do. Expandir nuestra vision, nutrir
nuestra mente con pensamientos
de posibilidad y aprender a ges-
tionar nuestras emociones con in-
teligencia. Cada uno de nosotros
tiene un potencial inmenso, pero
solo aquellos que se atreven a
trabajar en su mentalidad logran
desbloquearlo.

Es por eso que, en cada expe-
riencia que disefiamos, el enfo-
que estd en darte herramientas
para desafiar tus limites menta-
les, entrenar tu capacidad de li-
derar desde la calma y disefiar un
futuro alineado con tu propdsito.
Cuando transformas tu percep-
cién, transformas tu vida.

Hoy te invito a hacerte esta
pregunta: jEstoy viendo mi vida
desde la escasez o desde la
abundancia? La respuesta puede
marcar la diferencia entre seguir
donde estds o dar el paso hacia
la transformaciéon que siempre
has deseado.

iConecta con tu mente millo-
naria para alcanzar asi una cuenta
millonaria!

www.IsmaelCala.com
Twitter: @cala

Instagram: ismaelcala
Facebook: Ismael Cala




Atencion

previa cita Zoe Shechan Para eventos corporativos,

quinceanos, bodas, baby showers.

39-384-4747

4105 Tamiami Trail E, Naples Todo en organizacion
’ de eventos y decoracion.

rpeventsusa@gmail.com
@royalpalace.usa

239-565-5269 / 754-317-5063

Hola soy Mimi del Amor,
Ilequé a Naples para
regalarte emociones y
mucho amor.

Ta lo suefias y yo soy tu
complice para hacerlo
realidad.

VIVE TU EXPE!
/

Celebramos el rico y vibrante arte de la
Cultura Maya a través de nuestras
exclusivas colecciones de moda.

Joyas, Ropa y Accesorios
‘ % hechos con amor y tradicion

con colores vibrantes "0 " j -
. fed o 3 de Naples ;
by Marta Matias

Q (239)451-0767
@lamimidelamor
f Mimi del Amor
-/ Mimi.del.amor

Y
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American Heart Association.

Go. LAASOCIACION AMERICANA DEL CORAZON
xlﬁd EN SWFL PROMOVIO LA SALUD CARDIACA
FEMENINA EN EL DiA DE VESTIR DE ROJO

American
Heart
Association.

La enfermedad cardiovascular (ECV) es
la principal causa de muerte en mujeres
y nuevas mamds en EE. UU. y el Suroeste
de la Florida honro este movimiento con
varios eventos:

e Proclamacion del Dia Nacional de
Vestir de Rojo por la Junta de
Comisionados del Condado de Lee.
Maratén del Corazén de la Escuela
Canterbury en Fort Myers.
Waterside Shops participo y doné el
10% a la Asociacion Americana del
Corazén igual que muchas otras
empresas y organizaciones.

El Dia Nacional de Vestir de Rojo no se trata solo de
vestirse de rojo; se trata de unirnos para exigir mas Para saber mds sobre el
cuando se trata de la salud del corazén y el movimiento Go Red for Women® en
bienestar de nuestrfns Cf)munldades. Se trgta de i el Suroeste de la Florida,
: aumentar la conciencia para que las mujeres : .
! conozcan sus riesgos y apoyarlas en el camino hacia : visita Heart.org/swflgored
: una mejor salud” Go Rect for Wormen s nationally sponsored by
Jessaca Rodriguez, Directora Ejecutiva, American i ¥ CVSHedalth.

rt
tax-exempt organization. Go Red for Women is a registered trademark of AHA. The Red Dress Design is a trademark of U.S. DHHS.
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os Dodgers de Los
Angeles estan tra-
bajando en una
racha de 12 apari-
ciones consecutivas en los
playoffs. Once de esas tem-
poradas terminaron con un
titulo de la Liga Nacional
Oeste. Cuatro se han suma-
do al conteo de banderines
delafranquicia. Después de
la victoria de la Serie Mun-
dial del ototio pasado sobre
los New York Yankees, dos
de esas temporadas resul-
taron en campeonatos.

A continuacién, se
muestran los rosters del
Opening Day de los
Dodgers divididos en dos,
que también son los rosters
vigentes para nuestro juego
imaginario. Los Angeles
Dodgers titulares: Shohei
Ohtani (DH), Will Smith
(C), Dalton Rushing (1B),
Alex Freeland (2B), Chris
Taylor (SS), Tommy Edman
(3B), Michael Conforto (LF),
Andy Pages (CF) y Teoscar
Hernandez (RF). Banca:
Yeiner Fernandez (C/IF),
Kody Hoese (IF), Noah
Miller (IF) y Zyhir Hope
(OF) Rotacion: Yoshinobu
Yamamoto, Tyler Glasnow,
Shohei Ohtani, Landon
Knack, Justin Wrobleski,
Ben Casparius Bullpen:
TannerScott, Blake Treinen,
Kirby Yates, Michael Grove,
Ryan Brasier y Edgardo
Henriquez.

Brooklyn Trolleys
titulares: Austin Gauthier
(DH), Austin Barnes (C),
Freddie Freeman (1B),
Hyeseong Kim (2B), Miguel
Rojas (SS), Max Muncy
(3B), Josue De Paula
(LF),James Outman
(CF), Mookie /
Betts (RF). /
Banca: Hunter 4
Feduccia (C),

José Ramos
(OF), David |
Bote (IF/ !

./ ;

/ i
e

DREAM TEAM

¢SON LOS DODGERS DOS EQUIPOS DE PLAYOFFS EN UNO?

Estos Dodgers son una potencia absoluta en el papel.

Es un equipo que tiene la oportunidad de hacer cosas
verdaderamente historicas. Si lo hacen, los equipos no
podran coludirse para desmembrarlos”. » Brandon Doolittle, periodista.

OF), Chris Newell (OF/IF).
Rotacion: Blake Snell, Roki
Sasaki, Clayton Kershaw,
Tony Gonsolin, Dustin May,
Bobby Miller Bullpen: Evan
Phillips, Alex Vesia, Michael
Kopech, Anthony Banda,
Nick Frasso, Giovanny
Gallegos y Matt Sauer.

Atn asi, ambos planteles
pueden presentar lineups
casi completos de jugadores
regulares de las Grandes
Ligas,incluyendounpuiado
de estrellas para ambos
equipos. Ninguno estaria ni
cerca de la peor alineacion
de las Mayores.

Ahora sobre lo de los
Rockies... necesitaba sacar
un equipo de la liga para

acomodar al nuevo club.
Para hacer eso, cambié a
todos los jugadores de los
Rockies a agentes libres y
luego marqué a mis futuros
Trolleys como miembros de
losRockies. Estome permitio
incorporar facilmente
al nuevo equipo a mi
maquinaria de proyeccion.
Ningunodelosequiposse
proyecta como de élite en la
ofensiva. Enlasproyecciones
de carreras
neutrales en 3
cuanto al
estadio,los g
Dodgers  j
llegaron

24) y los Trolleys a 655 (el
lugar 26). Puede que esto
no parezca impresionante,
pero en realidad lo es
porque, recuerden, estamos
midiendo literalmente a dos
medios equipos. Aun asi, los
Dodgers divididos no tienen
buenaformade competencia
desde un punto de vista
ofensivo. Necesitaran
algunos lanzadores de élite
para entrar en la pelicula de
los playoffs. Ambos equipos

. tlenen una rotacion repleta

de estrellas de tres
grandes: Yamamoto,

Glasnow y Ohtani

FUERON

VICYPRIAS LAS
QUE PROYECTO
UNA SIMULACION
PARA DODGERS

para los Dodgers; Snell,
Sasaki y Kershaw para los
Trolleys.

Ambos
relevistas legitimos de nivel

tienen tres

cerrador en la parte trasera:
Scott, Treinen y Yates
para los Dodgers; Phillips,
Vesia y Kopech para los
Trolleys. Esosignificaquela
profundidad de prospectos
se aprovecha mas de lo que
se haria en la vida real, al
igual que con los jugadores
de posicion. Esto es un lastre
para los pronosticos de los
rosters divididos, pero las
perspectivas para ambos

siguen siendo prometedoras.
Aligualqueconlosjugadores
de posicion, se mezclo
un factor de profundidad
organizacional en las
proyecciones.

Los Trolleys tienen la
ventaja con una proyeccion
de 680 carreras permitidas
en el estadio neutral (lugar
11), mientrasquelosDodgers
llegan a 703 (lugar 15).
Un cuerpo de lanzadores
dividido en dos. Ambos
promedio o mejor. Eso es
bastante sorprendente.

Nuestras proyecciones
de base indican que
ambas versiones de los
Dodgers seran superadas
en carreraje, pero no por
mucho. Por lo tanto, para
redondear, ambos equipos
proyectan un récord de
78-84. El equilibrio entre
ellos fue intencional, por
supuesto. También lo fue
la decisiéon de mantener
a los Rockies convertidos
en Trolleys en la misma
division, el Oeste de la
Liga Nacional, lo que en
la vida real no tendria
sentido. Se pronostica que
ambos equipos terminarian
detras, en orden, de los
Diamondbacks, Padres
y Giants en la divisiéon,
pero ambos también estan
cerca de los Giants,
. con 80 victorias.
Todos esos equipos,
clertamente
estarian mas que
felices de que se
derrumben.



¢QUE RESULTADOS QUIERES CONSEGUIR HOY?

SERVICIOS

VAR

SESIONES COACHING SESIONES COACHING
TRANSFORMACIONAL EJECUTIVO

Desarrollaremos de manera
exponencial tus competencias
directivas como la gestion de
personas, resolucion de conflic-
tos, comunicacion efectiva, etc. /

Co-crearemos herramientas que te
permitan alcanzar la realidad que
tanto anhelas en los diversos
aspectos de tu vida. /

ENRIQUE ALVAREZ .

COACH/MENTOR P

% Correo electrénico Podcast Spotify FACILITACION DE TALLERES PARA EL
M COachtruyek)@gmaiLcom CoaChTruyek) DESARROLLO DE HABILIDADES BLANDAS

Co-construiremos herramientas para la formacién de equipos de alto
Instagram rendimiento desarrollando competencias como la empatia, trabajo en equipo,
@ @‘1 Sesiones Virtuales escucha activa, resolucion de conflictos, etc.
Zoom / Google Meet '

@CoachTruyelo

N } e

Muy conveniente
y excelente localizacion
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Un toque de creatividad

DALE VUELTA A TU MENU HABITUAL CON INGREDIENTES COMUNES

Ingredientes:

® 800g de arroz blanco
e 2 pechugas de pollo

® 150g de champifones
e Curry en polvo

® Aceite, sal y pimienta

Preparacion:

e Limpia las pechugas
y cortalas en dados,
sazonalos y espolvorea
con un poco de curry.

e Limpia, lava y seca los
champifiones. Cortalos
en laminas, saltéalos en
una sartén con un hilo de
aceite durante 2 minutos,
salpimiéntalos y retiralos.

¢ Afiade el pollo a la
sartén, saltéalo durante 5
minutos y retiralo.

® Agrega entonces un poco
mas de aceite y saltea el
arroz.

e Espolvoréalo con curry
y remueve. Aflade el
pollo y los champifones,
mezcla bien y sirve.

.’.ﬁ’f"_f’.‘

Ingredientes:

® 100g Galletas tipo
Maria

¢ 30g Almendra
laminada

® 60g Mantequilla

® 4 Lima

® 100g Queso crema

¢ 180g Leche
condensada

Preparacion:
® Trituramos las

galletas junto con

las almendras,
agregamos la
mantequilla derretida
y trituramos de nuevo
hasta conseguir una
masa homogénea.
Podemos especiar la

mezcla con un poco
de canela, jengibre,
nuez moscada,
cardamomo, etc.

e Extendemos la masa
sobre la base y
laterales de cuatro
moldes para tartaleta
individuales o uno
grande, con ayuda
de los dedos y
procurando que quede
de igual grosor por
toda la superficie.

® Introducimos los
moldes en la nevera
para que se enfrien
y endurezcan. Con
30 minutos sera
suficiente, pero
si tenemos prisa
podemos usar el

congelador y reducir
el tiempo a la mitad.
Mientras las bases
se enfrian y toman
cuerpo, preparamos
el relleno de la tarta.
Para ello, rallamos y
exprimimos las cuatro
limas. Reservamos la
ralladura por un lado
y el zumo por otro.

® En un bol amplio, con
ayuda de unas varillas
metalicas, mezclamos
el queso crema y la
ralladura de lima.
Trabajamos la mezcla
durante un minuto
para que se atempere
y, a continuacion,
incorporamos la
leche.
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Condorito

TIENES RAZON,
CONE, ME DEJE LLEVAR,
ES UN MAL ETEMPLO

IARBITRO VENDIDO!
iANDA A DIRIGIR EL
TRANSITO ANIMAL!

SINO LLEGAMOS
EN UN MINUTO
ES GRATIS

NO LO DESPIDO

PORQUE ES UNA BALA

En este cuadro hay escondidas 9 palabras (de 4 o més

letras cada una) sobre un mismo tema especificado

al pie. Las mismas pueden estar de forma horizontal,
vertical o diagonal, hacia arriba o hacia abajo, y de
izquierda a derecha o a la inversa. Desclbralas teniendo
en cuenta que una misma letra puede formar parte de

mas de una palabra.

9 Bailes tipicos
sudamericanos
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HORIZONTALES

1. Unidad de radiactividad.

4. En la administracion publica,
exceso de los ingresos sobre los
gastos.

13. Elevé por medio de cuerdas.
14. Relativa a la anatomia.

15. Bovido corpulento, que vive
en América del Norte (pl.).

17. Arrope o zumo de una fruta
mezclada con miel.

18. Idolo familiar adorado por
algunos pueblos de raza filipina.
19. Antes de Cristo.

21. Cama para los nifios.

22. (avidad organica, a veces
muy pequefia 0 microscépica, de
los vegetales.

23. Embusteros, tramposos.
25. Que se hace u ocurre dos
VECes por semana.

27. Monstruo o semidiés silvestre,
con el cuerpo velludo y patas

de macho cabrio, muy dado a la
lascivia.

28. Sentencia breve y
generalmente moral.

31. Islas del océano Pacifico, a
casi 1000 km. de Ecuador, pais al
que pertenecen.

33. Remolino que forman las
aguas al chocar con un obstaculo.
36. Dios griego del amor.

38. Nombre de la duodécima
letra (pl.).

39. Dios egipcio del sol.

40. Valor, energia.

41, Arbol melidceo originario de la
India y Birmania.

43. Asolen.

iy AHORA
YO QUE LE

o~

= BN

D (=

N OO

5

6129

Las soluciones las encontrard en nuestra pagina en FB: El Mensajero
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45. Que adora (fem.).

48. Piedra consagrada del altar.
49. Aderezar con sal una

cosa, prensandola para que se
conserve.

50. Hermana religiosa.

VERTICALES

1. Porcion de tierra con alguna
elevacién y declive (pl.).

2. Mecia en la cuna.

3. Falta o escasez de algo que se
juzga necesario.

4. Pongo sal a un alimento.

5. Que no esta dividido en si
mismo.

6. Atravesara, cruzara.

7. Conjuncion latina “y”".

8. Chacé pequefio de fieltro.
9. Ante meridiano.

10. Agente infeccioso,
cominmente invisible y filtrable.
11. Imagen venerada en la iglesia
cismatica.

12. Salsa muy picante preparada
con pimienta del estado mexicano
homénimo.

16. Agobias a alguien.

20. Escafio, generalmente con el
asiento y respaldo acolchados
21. Proteina fibrosa del tejido
conjuntivo, de los cartilagos y los
huesos.

23. Afilar en la muela.

24. Ninguna cosa.

26. Res vacuna de entre uno y
dos afios.

27. Claras, despejadas de nubes
o nieblas.

29. Primate antropoide de Africa

ecuatorial (pl.).

30. Cuerpo que tiene igual
composicién quimica que otro
pero distintas propiedades
fisicas.

32. Deslucidos, manoseados.
34. Frustre, desvanezca una
cosa.

35. Nota cuya entonacion es un
semitono mas baja que la de su
sonido natural.

37. Producir ruido una cosa.
40. Cocer directamente a las
brasas.

42. Gran extension de agua
salada.

44, Periodo largo de tiempo.
46. Iniciales que aparecen en las
recetas médicas.

47. Preposicion.
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ARIES TAURO GEMINIS CANCER

No es momento para Saber escuchar La versatilidad de tu Te favorece usar tu lado
desperdiciar ni un solo los consejos y caracter te ayuda a racional y calculador para
minuto. Es momento de  recomendaciones de cambiar los sucesos las operaciones bancarias,
bienestar y ademas muy  quienes te rodean muestra  dificiles en momentos de  mejorar los negocios y
productivo. Las alegriasy  una gran sabiduria de tu risas. El universo te esta hasta para hacer nuevas
satisfacciones son tanto parte, veras que haras apoyando para vivir el sociedades comerciales.
laborales, como en tus de cada experiencia un lado positivo de la vida. Deberias considerar
relaciones personales. momento importante para  Es mejor que controles no gastar energia en

Para generar un rapido ti. Para ahorrar tiempo y tu impulsividad, ya que enojos y direccionarla en
cambio en tus ingresos es  energia, te conviene hacer  puedes dar opiniones analizar como mejorar tu
mejor que moderes tus una lista de los proyectos  inmaduras generando trabajo. Esto te ensefiara
gastos y hagas pequefios  que has adelantado y otra  peleas y discusiones por a controlar tu fuerte
cambios en tu formade  con los que no, de esta falta de comprensién carécter. No debes dejarte
administrar tu economia.  Ultima solo deja pendiente  hacia los demas. Para llevar por tus nervios y
Podras planificarla y lo que realmente podrds ~ que puedas tener éxitos ansiedades, si caes en
comprobaras que el concluir. Los planetas te en los cambios laborales manos de tu estado
balance de tu cuenta estan influenciando para debes actuar sin egoismos  alterado solo lograras
bancaria gira a tu favor. que tengas un estado de  con tus comparieros de conflictos en el trabajo y
Concentrar tu mente en  animo alegre y feliz que trabajo y amablemente con los jefes. Necesitards
los negocios es lo que lo reflejaras llenando de con los jefes. Debes més motivacion, ya que no
debes hacer en este mes  amor y de emocién a tu confiar en tu intuicién para  tendras un alto grado de
tan prolifico. relaciéon sentimental. transacciones comerciales.  atencién.

.
LIBRA

Debes de andar con mas
cuidado en tus relaciones
amorosas, ya que tu
miedo a la soledad puede
enganarte. Debes discernir
bien a quien eliges como
pareja. Buen momento
para pedir y recibir favores
de personas de autoridad.
También podras recibir
reconocimientos de los
jefes por tu buen trabajo.
Para que puedas expresarle
a tu pareja todo lo que
consideras positivo y
negativo de su persona,
primero debes mantener
tu equilibrio interno.
Programa muy bien tu
semana pues muchas
puertas se abriran y te
llegarén oportunidades.

ESCORPION

Canalizaras toda tu

fuerza de voluntad y
perseverancia en estimular
a quienes te rodean en
seguir adelante y no bajar
los brazos. A su vez esto

te mejorara el &nimo.

Es tiempo de construir

un futuro mas estable,
empieza por consolidar
mas tu relacién de pareja,
establecerte en una casa,
tener hijos. Sentiras una
sobrecarga de energia que
si no la canalizas a través de
mas ejercicio fisico puedes
direccionarla en discusiones
con tu nueva relacién. Tu
fortaleza y orgullo te hacen
desarrollar aiin mas tus
habilidades organizadoras
en los asuntos financieros.

SAGITARIO

Puedes mejorar tu forma
de manejarte en el dia

a dia si aumentas tu
confianza y seguridad
intelectual, asi mejoraras
tu expresion, pudiendo
tener mas facilidad en la
comunicacién. Buscando
espacios sosegados y
lugares sociales para hacer
eventos culturales. Tendras
un encuentro sorprendente
con alguien que compartira
tu mundo intelectual. Si
sabes escuchar tu voz
interna y dejarte llevar méas
por tu intuicién, podras
moverte en la formay en
los tiempos correctos para
cada una de las tareas

que debas ejecutar. Es el
tiempo de sanar.

CAPRICORNIO

Escucha cada palabra
que te digan, es un buen
momento para pediry
recibir consejos, estos

te haran reflexionar

para hacer los cambios
necesarios en tu vida en
general. Ya es el tiempo
de encontrar tu equilibrio
interno, transforma tus
actitudes infantiles,

deja de protestar de

tu rutina diaria y veras
que disminuira tu mal
humor. Mira bien a quien
conozcas en este dia,
presta mucha atencion,
ya que puede cruzarse
el amor por tu camino y
quedar enamorado de
inmediato. Expresa lo
que sientes.

ELHORO

POR SILVIA RI0JN - @silviarioja astrologasilviarioja@gim
¢ / ,
Tu lo creiste

Esté en un ciclo de
disfrutar de la vida, pero
para hacerlo plenamente
te conviene revisar antes
tus finanzas y poder gastar
con total tranquilidad. Si
tienes planes de mudarte
o hacer cambios de
decoracién en tu casa,
no los canceles. En

estos dias tienes varios
planetas favoreciendo lo
relacionado a tu hogar

y familia. Acepta los
consejos de tus amigos,
no los consideres como
una critica. Para esto
tienes que estar con tu
mente abierta y actitud
tranquila para ser capaz
de recibir y aceptar sus
palabras.

AAAA
A

Ya es el tiempo de finalizar
tus problemas con los
jefes, debes eliminar las
rebeldias y conductas
que no te permiten
avanzar. Una actitud
madura y responsable

te ayudara. Si te valoras
mas, te animaras a pedir
el aumento de sueldo
que tanto deseas. Debes
de considerar que tus
esfuerzos ya merecen un
premio. Prepérate para
vivir un momento intenso
en contactos comerciales
y agudeza mental, ya que
aumentan tus reuniones
sociales y comerciales.
Encuéntrate con tu pareja
en un lugar tranquilo para
sincerarse.

*
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VIRGO

Habias pedido un cambio
de vida que realmente
deseabas al Universo

y llegara a tu vida

porque te concentraste
en pedirlo con todo

tu corazén. Debes
considerar no ser tan
cambiante en el ambito
laboral, ahora llegan dias
para asumir mayores
responsabilidades en

el trabajo y con tus
comparfieros de trabajo.
Es importante para ti este
inicio de una nueva etapa
en tu vida, por eso lo que
no has terminado en los
ultimos meses serd mejor
que lo dejes totalmente
de lado. No te pierdas en
el camino.

PISCIS

Es ahora cuando tienes
que aplicar tu buen
caracter y paciencia en
tu grupo de amigos,
aunque no estés de
acuerdo en su manera de
manejarse. Es importante
que le digas a tu pareja
todo lo importante que
es para ti, asi podran
liberar viejas tensiones
y volver a enamorarse
uno del otro como el
primer dia. La relacion
amorosa que acabas

de iniciar te hace tanto
bien emocionalmente
que veras enseguida los
cambios positivos en tu
personalidad. Disfrdtala.
Te encontraras con tu
alma gemela.
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RECIBE ASISTENCIA [Jimulatad

Negligencia

LEGAL EN TU IDIOMA

Soy tu abogada local
representando a los Hispanos
del Suroeste de la Florida

JTINCOME TAX, LLC.

WE PROVIDE PEACE OF MIND!

Planificacion
de Impuestos

Preparacion
de Impuestos
-Personales
- Negocios
-Corporaciones
Bookkeeping
Contaduria

JORGE TORRES

» Accidentes de Auto

» Resbalones y Caidas en Garantia

Bienes Raices b&\[:

» Seguro de Titulo -t

» Cierres Residenciales
y Comerciales

» Servicio de Deposito

Office: 239-277-2088
Direct: 239-277-2089

Fax: 239-610-1187

~ Email: mcolina@colina.law

Hablo _
Espanol

;Sabias que un Ajustador Publico puede
ayudarte a obtener hasta 700%
mas dinero en tu reclamacion?

VA

HOME SAFE CLAIMS

Te ayudamos a obtener la
compensaciéon por
danos en tu propiedad:

PUBLIC ADJUSTER
LIC.# W728913

Notarizaciones . e Huracanes * Goteras en
Emprendimientos Presidente y tormentas el techo Q 954'297'8767
o Dafios poragua ¢ Incendio
LLC « Tuberias rotas « Moho & VRODRIGUEZ@HOMESAFECLAIMS.COM

© WWW.HOMESAFECLAIMS.COM

Tr ion
aducciones (© @VALERIARODRIGUEZPUBLICADJUSTER

Oficina: 239-265-3591

Correo: jorge@jtincometax.com
jorge@j Representamos TUS intereses,

NO los de la aseguradora.

Llamanos hoy para una
evaluacion GRATUITA.

3444 Marina Town Lane, Ste 23
North Fort Myers, FL 33903
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VICTOR M. ARIAS, ESQ.
ATTORNEY & COUNSELOR AT LAW

Accidents

- DUI Defense
- Personal Injury

- Criminal Defense p
- Workers™ Compensation "\ .9.9 121

+ Social Security Disability varias@ariaslawfirm.com
www.AriasLawFirm.com

@ 3013 DEL PRADO BLVD. SUITE6 CAPE CORAL, FLORIDA 33904




